Vialkommen till Vasteras Tradgardssallskap

Som medlem far du bland annat:

e Deltai ett 30-tal aktiviteter, exempelvis tradgardsbesok,
kurser, foredrag och resor

e Traffa andra tradgardsintresserade i regionen

e Rabattkuponger fran lokala féretag

e Maedlemskap i Sveriges storsta tradgardsorganisation
Riksférbundet Svensk Tréddgadrd (RST)

e 6 nr/ar av tidningen Hemtrédgdrden

e Fri tradgardsradgivning fran RST

Kontaktuppgifter till Vasteras Tradgardssallskap (VTS)
Hemsida: www.vasterastradgard.se E-post: info@vasterastradgard.se

Styrelsen 2015

Ordférande Ulla Jerregard Bernsborgsstigen 18  021-18 81 91
Ordférande  Stefan Boegard Mangelgatan 9 0709-28 73 51
Kassor Ann-Sofi Freyhult Bagevagen 8 021-131276
Sekreterare Ann-Christine Svensson  Bathusgatan 2 0707-46 88 86
Ledamot Gunnar Edling Alvestavdagen 21 A 021-33 3938
Ledamot Berit Karlsson Ronnvagen 10 021-18 60 84
Ledamot Margareta Pettersson Visthusgatan 81 0703-59 16 82
Ledamot Ann-Christin Ronnback  Varmlandsvagen 8 021-3318 95
Ledamot Eva Soderling Asgatan 4 A 0734-00 49 39

Medlemsavgiften for 2016 ar 270 kr Halvar 2015 frén 1 juli 180 kr
Medlemsavgiften géller for hela familjen

VTS Plusgiro 392940-3

»,
- :9 VTS .
RY%vy - Studie A
RIKSFORBUNDET ﬁ‘amjandet
SVENSK TRADGARD Visterds Tradgdrdsséllskap

PROGRAM
host-vinter 2015 -2016

®,
&C8 Vs

®
' Va

Vésterds Tradgardssallskap


http://www.vasterastradgard.se/
mailto:info@vasterastradgard.se

Program host-vinter 2015-2016

1. H6stmote

Lordag 17 oktober kl. 14.00 - 16.00

Plats: Kyrkbacksgarden

Karin Berglund, en av vara mest omtyckta tradgardsskribenter med filosofin att
manniskan dr mer intressant an tradgarden sjalv, haller féredrag med titeln
Vad ska man ha en tradgard till?

Se separat inbjudan!

2. Kurs - Vinbeskarning

Lordag den 24 oktober kl. 09.00 — 12.00

Plats: Bysagsgatan 12

Bertil Jacobsson, VTS-medlem, haller en kurs i hur man beskar vin. Teori och
praktisk tillampning ingar.

Max 10 deltagare.

Avgift: 40 kr inkl. fika

Anmalan senast 20 oktober till Margareta Pettersson, hm.pettersson@telia.com
070359 16 82

3. Tradgardscafé — Uppfoljning av tradgardstraffar i annorlunda form.

Onsdag 28 oktober kl. 18.30

Plats: Studieframjandet, Pilgatan 8c

Utvéardering av de bada tradgardsgrupperna som under varen och sommaren har
traffats for utbyte av erfarenheter under trevlig samvaro. Nyfikna ar vialkomna att
inspireras till varens nya tradgardsgrupper.

Avgift: 20 kr

Ansvarig: Ann-Christine Sjostrom 021 33 07 10, 073 834 47 72

4. Tradgardscafé — Trddgardens och naturens helande verkan

Onsdag 4 november kl. 18.30

Plats: Studieframjandet, Pilgatan 8c

Marie Kenny-Levick Hiltunen, psykolog, berdttar om tradgarden som ett langsiktigt
projekt liksom livet sjalv. Besluten om och arbetet i en tradgard har stora likheter
med besluten och arbetet i var vardag, vara liv. Vad ar det som inverkar sa helande
pa kropp och sjal? Vad hdnder i kroppen?

Marie, som vid sidan av psykologutbildningen har Iast kurser i Tradgard och hélsa
vid Umea universitet och gatt en kurs i tradgardsdesign, anvander sjélv tradgarden
som avkoppling, meditation, distraktion, inspiration och som en plats fér medveten
narvaro.

Avgift: 20 kr

Ansvarig: Gunilla Schiélde 021 18 56 16, 073 925 88 36

5. Tradgardscafé — Blomsterdekorationer i adventstid

Torsdag den 26 november kl. 18.30

Plats: Studieframjandet, Pilgatan 8c

Jenny Boholm, florist fran Amaryllis, aterkommer och arrangerar med material fran
naturen och sdsongens blommor - denna gang med fokus pa stundande
adventstider - dekorationer att njuta och inspireras av. Skapelserna lottas ut pa
entrébiljetten bland deltagarna.

Avgift: 40 kr

Ansvarig: Eva Soderling 073 400 49 39

6. Tradgardscafé — Min trddgard = En trasmatta

Torsdag 21 januari kl. 18.30

Plats: Studieframjandet, Pilgatan 8c

Irene Tjerngren associerar sin tradgard med en trasmatta dar hon vaver in olika
aktiviteter, drémmar och planer. Aven ménga andra tankar angdende hennes arbete
i tradgarden tar plats och varje aspekt och synvinkel blir som ett inslag i vaven. Kom
garna och lyssna pa mitt foredrag, sager hon, sa far ni veta hur lang min matta ar och
hur vi tillsammans kanske kan skapa en dnnu langre tradgardsmatta.

Avgift: 20 kr

Ansvarig: Ulla Jerregard 021 18 81 91, 073 951 58 77

7. Tradgardscafé — Tradgardsminnen

Torsdag 4 februari kl. 18.30

Plats: Studieframjandet, Pilgatan 8c

Medlemmar ur VTS styrelse delar med sig av upplevelser fran nara och fjarran
tradgardar som vi besokt under 2015. Vi ger tips och visar bilder pa sevarda
tradgardar som vi varvar med berattelser i all enkelhet.

Avgift: 20 kr

Ansvarig: Eva Soéderling 073 400 49 39

8. Arsmote

Onsdag 17 februari kl. 18.30
Arsmotesforhandlingar och darefter foredrag.
Se kommande kallelse!
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